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 1 А (доп.) 1Б 1 В 1Г 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И
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1. Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Развитие речи 

5. Адаптивная физическая 

культура 

1. Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 

2. Изобразительное искусство 

3. Адаптивная физическая 

культура 

4. Русский язык 

5. Чтение 

1. ВД Классный час 

«Разговоры о важном» 

2. Русский язык. Развитие 

речи. 

3. Математика 

4. Чтение и развитие речи 

5. Предметно-практическое 

обучение 

6. ВД Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

1. ВД Классный час 

«Разговоры о важном» 

2. Русский язык. Развитие 

речи. 

3. Математика 

4. Чтение и развитие речи 

5. Предметно-

практическое обучение 

6. ВД Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Развитие речи 

2. Математика 

3. Русский язык 

4.Ознакомление с 

окружающим миром 

5. Адаптивная физическая 

культура 

1. Математика 

2.Речевая практика 

3. Русский язык 

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Мир природы и человека 

6. ВД Ритмика 

 

1. Русский язык. 2. 

Изобразительное 

искусство 

3. Адаптивная физическая 

культура 

4. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

5. Предметно-практическое 

обучение 

 

1. Русский язык. 2. 

Изобразительное 

искусство 

3. Адаптивная физическая 

культура 

4. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

5. Предметно-

практическое обучение 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Развитие речи 

4. ВД Музыкально-

ритмические занятия 

5. Предметно-практическое 

обучение 

1. Русский язык 

2. Чтение 

3. Труд(технология) 

4. Музыка 

5.Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

 

 

 

1. Русский язык. Письмо 

2. Чтение и развитие речи 

3. Математика  

4. Предметно-практическое 

обучение. 

 

1. Русский язык. Письмо 

2. Чтение и развитие речи 

3. Математика  

4. Предметно-

практическое обучение. 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Изобразительное 

искусство 

5. ВД Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

1. Математика 

2. Речевая практика 

3. Адаптивная физическая 

культура 

4. Мир природы и человека 

5. Основы культуры здоровья 

6. Музыка 

 

1. Русский язык. Развитие 

речи. 

2. Чтение и развитие речи 

3. Математика 

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Ознакомление с 

окружающим миром 

1. Русский язык. Развитие 

речи. 

2. Чтение и развитие речи 

3. Математика 

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Ознакомление с 

окружающим миром 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Развитие речи 

2. Русский язык 

3. ВД Музыкально-

ритмические занятия 

4. Ознакомление с 

окружающим миром 

5. Адаптивная физическая 

культура 

1. Чтение 

2. Математика 

3. Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

4. Труд(технология) 

 

1. Адаптивная физическая 

культура 

2. Русский язык. Письмо 

3. Предметно-практическое 

обучение. 

4. Математика  

5. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

 

1. Адаптивная физическая 

культура 

2. Русский язык. Письмо 

3. Предметно-

практическое обучение. 

4. Математика  

5. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 2А 3 А 3 Б 3В 3 Г 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1. Внеурочная 

деятельность«Разгов

оры о важном» 

2.Литературное 

чтение 

3  Адаптивная 

физическая культура 

4. Математика 

5. Ознакомление с 

окружающим миром 

1.Внеурочная 

деятельность«Разгово

ры о важном» 

2. Русский язык  

3. Математика 

4. Изобразительное 

искусство 

5. Адаптивная 

физическая культура 

1. Внеурочная 

деятельность«Раз

говоры о важном» 

2.Русский язык 

3 Математика 

4Адаптивня 

физическая 

культура 

5.Окружающий 

мир 

 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Адаптивная 

физическая культура 

5.Литературное 

чтение 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3. Математические 

представления   

4. Вд 

Сенсорное развитие   

5. Изобразительная 

деятельность 

6.Музыка и движение 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Математика 

2. Литературное 

чтение 

3. Русский язык 

4. Развитие речи 

5. Адаптивная 

физическая культура 

6.ВД Музыкально-

ритмические занятия  

1. Развитие речи 

2. Математика 

3. Литературное чтение 

4.Адаптивная 

физическая культура  

5. Окружающий мир 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Развитие речи 

4.Литературное 

чтение 

5. зобразительное 

искусство 

 

1. Русский язык  

2. Математика  

3Литературное 

чтение 

4. Мир природы и 

человека 

5. Ритмика 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация   

2. Математические 

представления   

3. Окружающий 

природный  мир 

4. Окружающий  

социальный  мир 

5. Изобразительная 

деятельность 

6. Вд 

 Альтернативная 

коммуникация    

С
Р

Е
Д

А
 

1.Математика 

2. Литературное 

чтение 

3. Изобразительное 

искусство 

4. Русский язык 

5. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Развитие речи 

4. Литературное чтение 

5.Адаптивная 

физическая культура 

 

1.Математика 

2.Развитие речи  

3. Литературное 

чтение 

4. Адаптивная 

физическая 

культура 

5. ВД 

Музыкально-

ритмические 

занятия 

1. Русский язык  

2. Математика 

3. Чтение 

4. Труд (Технология) 

5. Адаптивная 

физическая культура 

1.Окружающий 

природный  мир 

2.Домоводство 

3Человек  

4. Адаптивная 

физическая культура 

5.Предметно – 

практические 

действия 

6 Вд 

 Двигательное 

развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.ВД Музыкально-

ритмические занятия 

2. Развитие речи 

3. . Адаптивная 

физическая культура 

4. Русский язык  

5. Математика 

6. ВД Развитие 

слухового восприятия 

и техника речи 

1. Русский язык. 

2. ВД Музыкально-

ритмические занятия 

3. Математика 

4. Литературное чтение 

5. Окружающий мир 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Литературное 

чтение 

4. Окружающий 

мир 

5. Труд 

(технология) 

1. Математика 

2. Адаптивная 

физическая культура 

3. Изобразительное 

искусство 

4.  Русский язык 

5.  Речевая практика 

6. ВД.  

Логопедические 

занятия  

1.Математические 

представления   

2.Музыка и движение 

3. Окружающий 

природный  мир 

4. Изобразительная 

деятельность 

5. Адаптивная 

физическая культура 

6. Человек 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Развитие речи 

5. Труд 

 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литературное чтение 

4. Развитие речи 

5. Труд (технология) 

 

1. Русский язык 

2. Математика 

3.Развитие речи 

4. Литературное 

чтение 

5. Адаптивная 

физическая 

культура 

6. ВД 

Музыкально-

ритмические 

занятия 

 

 

1. Речевая практика 

2. Чтение 

3. Мир природы и 

человека 

4. Труд (Технология) 

 5. Музыка  

1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация   

2. Адаптивная 

физическая культура 

3.Окружающий  

социальный  мир 

4.Вд 

Сенсорное развитие 

5. Человек 

6.Вд 

 Альтернативная 

коммуникация 
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П
О

Н
Е

Д
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Л
Ь

Н
И
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1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Русский язык 

3 .Математика  

4. ОРКСЭ 

5. Труд (технология) 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2. Математика 

3. Окружающий мир 

4. Русский язык  

5. Адаптивная 

физическая культура 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2. Математика 

3. Адаптивная 

физическая культура 

4. Русский язык 

5. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Изобразительное 

искусство 

5. Чтение 

1. 1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2. Литература 

3. Математика 

4. Математика 

5. Русский язык 

6.  История 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. ИЗО 

4.Развитие речи 

5. Чтение 

6. Адаптивная 

физическая культура 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Развитие речи 

5. Адаптивная 

физическая культура 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика  

3. Адаптивная 

физическая культура 

4. Развитие речи 

5.  Окружающий  мир 

 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Чтение 

4. Речевая практика 

1. Литература 

2. Адаптивная 

физическая 

культура 

3. Развитие речи 

4. Биология 

5.  Биология 

6. Русский язык 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Адаптивная 

физическая культура 

4.Чтени 

5. Окружающий мир 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика 

3. Русский 

язык(Формирование 

грамматического 

строя речи) 

4. Окружающий мир 

5. Труд (технология) 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литературное 

чтение 

4. Окружающий мир   

5. Развитие речи 

1. Адаптивная 

физкультура 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. Литературное чтение 

5. Труд 

ВД Ритмика 

1. География 

2. Русский язык 

3. Литература 

4. Труд 

(Технология)   

7. ВН.Д.  

Функциональная 

грамотность 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Адаптивная 

физическая культура 

2. Русский язык 

3. Математика  

4.Чтение 

5.История самарского 

края 

6. ВД Ритмика 

 

1. Литературное 

чтение 

3. Математика 

4. Русский язык 

5. Развитие речи 

6. Адаптивная 

физическая культура 

7. ВД Музыкально-

ритмическое занятие 

1.  Математика 

2. Адаптивная 

физическая культуры 

3. Русский язык 

4. Литературное 

чтение 

5. Изобразительное 

искусство 

1. Музыка 

2. Физкультура 

3. Математика 

4. Природа человека 

5. Речевая практика 

1. Развитие речи 

2. Математика 

3. Математика 

4. Русский язык 

5.  История 

6. Адаптивная 

физическая 

7. Литература 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Развитие речи 

2. Математика 

3.Чтение 

4.Окружающий мир 

5. Ритмика 

6. Адаптивная 

физическая культура 

1. Литературное 

чтение 

2. Математика 

3. Развитие речи 

4. Изобразительное 

искусство 

5. Музыкально-

ритмическое занятие 

1. Математика 

2. Литературное 

чтение 

3. Развитие речи 

4. Русский язык 

5. Труд (Технология) 

1. Чтение 

2. Мир природы и 

человека 

3. Физкультура 

4. Речевая практика 

5. Логопедические 

занятия 

1. Русский язык 

2. 

Изобразительное 

искусство   

3. Труд 

(Технология)   

4. Математика 

5. География 

6.  

7.История 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 5Б 5В 6А 6 Б 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Русский язык 

3. Изобразительное искусство 

4. Математика  

5.Математика 

6. Литература  

7. РФГО 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2.  Адаптивная физическая 

культура 

3. Русский язык 

4. Литература 

5. Математика 

6. Ритмика 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Математика 

3. Литература 

4. Английский язык 

5. Математика 

6. Литература 

7. ВЛ РУПД 

 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Труд 

3. Труд 

4. Русский язык 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.География 

2. Русский язык 

3. Развитие речи 

4. Математика 

5. Математика 

6. Адаптивная физическая 

культура 

 

1.Природоведение 

2. Русский язык 

3. Изобразительное 

искусство 

4.Литература 

5. Труд 

6. Труд 

1.История 

2. Биология 

3. Труд 

4. Адаптивная 

физическая культура 

5. Развитие речи 

6. Развитие речи 

7. ВД РФГО 

 

1.Математика 

2.Математика 

3. Природоведение 

4. История 

5. Русский язык 

6. Чтение 

7.Природоведение 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1.История 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. Развитие речи 

5. Литература 

6. Адаптивная физическая 

культура 

 

1.Труд 

2. Труд 

3. Музыка 

4. Математика 

5. Природоведение 

6. Русский язык 

1. Математика 

2. Математика 

3. Русский язык 

4. История 

5. Труд 

6. Русский язык 

7. ВД РУПД 

1. Русский язык 

2. Адаптивная 

физическая культура 

3. География 

4.География 

5. Труд 

6. Труд 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Русский язык 

2. Биология 

3. История 

4. Литература 

5. Математика 

6. Биология 

1. Изобразительное  

искусство 

2. Литература 

3. Математика 

4. Математика 

5. Адаптивная физическая 

культура 

6. Русский язык 

 

1.Русский язык 

2.Изобразительное 

искусство 

3. Русский язык 

4.Биология 

5. Адаптивная 

физическая культура 

6. Литература 

7. ВД РУПД 

 

1.Русский язык 

2. Чтение 

3. Математика 

4. Труд 

5. Труд 

6. ОСЖ 

7. Адаптивная 

физическая культура 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Русский  язык 

2. История 

3. География 

4. Литература 

5. Труд 

6. Труд 

1. Труд 

2. Труд 

3. Основы социальной жизни 

4. Основы социальной жизни 

5. Литература 

 

1. История 

2. География 

3.Математика 

4.География 

5. ВД «Россия-мои 

горизонты» 

6. Русский язык 

7. ВД РУПД 

1. Математика 

2. Математика 

3. Чтение  

4. История 

5. Чтение 

6. ОСЖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 6В 7 А 7 Б 8А 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о 

важном» 

2.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3. Изобразительное 

искусство 

4. Математические 

представления 

5 Окружающий 

природный мир 

6. Человек 

1. Разговоры о важном 

2.Адаптивная физическая 

культура 

3. Русский язык 

4. Русский язык 

5. История России. 

Всеобщая история 

6. Развитие учебно-

познавательной 

деятельности 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Чтение 

3. Математика 

4. Математика 

5. Труд 

6. Труд 

7. Русский язык 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. История 

3. Русский язык  

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Английский язык 

6. ОБЗР 

7.РУПД 

8. РУПД 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Математические 

представления 

3. Адаптивная 

физическая культура 

4. Окружающий 

природный мир 

5. Человек 

6. Изобразительное 

искусство 

1. Развитие речи 

2. История России. 

Всеобщая История 

3. Алгебра 

4. Алгебра 

5. Литература 

6. Адаптивная физическая 

культура 

7. ВД Россия мои 

горизонты 

8. Развитие учебно-

познавательной 

деятельности  

1.Русский язык  

2. Чтение 

3. Биология 

4. ОСЖ 

5. История 

6. Адаптивная физическая 

культура 

 

1.Развитие речи 

2. Физика  

3.Физика 

4. Русский язык 

5. Русский язык 

6. Вероятность и статистика 

С
Р

Е
Д

А
 

1.Доповодство 

2.Домоводство 

3. Окружающий 

социальный мир 

4. Окружающий 

социальный мир 

5. Музыка 

6. Человек 

1. Развитие речи 

2.Развитие речи 

3. Вероятность и 

статистика 

4. Иностранный язык 

5.Физика 

6.Физика 

7.ВД Информационная 

безопасность/Цифровая 

гигиена 

8. Развитие учебно-

познавательной 

деятельности  

1.Биология 

2. География 

3. Труд 

4. Труд 

5. Математика 

6. Математика 

7. Ритмика 

1. Труд 

2. Труд 

3. Химия 

4. Химия 

5. Алгебра 

6. Алгебра 

7. РУПД 

8. РУПД 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Математические 

представления 

3. Окружающий 

природный мир 

4. Адаптивная 

физическая культура 

5. Домоводство 

6. Домоводство 

 

1. География 

2. Русский язык 

3. Биология 

4. История России. 

Всеобщая История 

5. Литература 

6. Информатика 

7.Развитие 

функциональной 

грамотности обучающихся 

1. Русский язык 

2. Литература 

3. Труд 

4. Чтение  

5. ОСЖ 

6. История  

1. Геометрия 

2. История 

3. Русский язык 

4. Литература 

5. Биология 

6. Литература  

7.РУПД 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Домоводство 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3. Музыка 

4. Изобразительное 

искусство 

5. Сенсорное 

развитие 

6. Предметно-

практические 

действия 

1. Труд 

2. Труд 

3. Развитие речи 

4. Информатика 

5. Вероятность и 

статистика 

6. Геометрия 

7. Алгебра 

8. Развитие 

функциональной 

грамотности обучающихся 

1.Русский язык 

2. Биология 

3. География 

4. Физкультура 

5. Труд 

6. Труд 

1.География 

2. Геометрия 

3. Геометрия 

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Английский язык 

6. Информатика 

 

 

 

 



 

 
 8Б 8В 9 А 9Б 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Адаптивная физическая 

культура 

3.Биология 

4. Физика 

5. Химия 

6. Русский язык  

1. Внеурочная 

деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Русский язык 

3. История 

4. Труд 

5. Биология 

6. Биология 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Физика 

3. Русский язык 

4. Биология 

5.Алгебра 

6. Физкультура 

8. РУПД (Литература) 

1.Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 
2. Математика 

3.Математика 

4. Русский язык 

5. Чтение 

6. Адаптивная физическая 

культура 

7. Труд 

8. Труд 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.Русский язык 

2. Информатика 

3. Алгебра 

4. Русский язык 

5. Геометрия 

6. История 

7. ОБЗР  

1. Русский язык 

2. Русский язык 

3. Труд 

4. Труд 

5. Математика 

6. Математика 

7. Основы социальной 

жизни 

1. Алгебра  

2. Алгебра 

3. Русский язык 

4.Литература 

5. Труд (Технология) 

6.Труд (Технология) 

8. РУПД (биология/развитие 

речи) 

9. РУПД (биология/развитие 

речи) 

1. Адаптивная физическая 

культура 

2. Адаптивная физическая 

культура 

3. Русский язык 

4. История 

С
Р

Е
Д

А
 

1.Адаптивная физическая 

культура 

2. Русский язык 

3. Литература 

4. Алгебра 

5. География 

6. Английский язык  

1. Русский язык 

2. География 

3. История 

4. Русский язык 

5. Адаптивная физическая 

культура 

6.География 

7. Информатика 

1.? 

2.Геометрия 

3. Физкультура 

4. Коррекционная работа  

5. История 

6.? 

7. Литература 

 

1. Русский язык 

2. Биология 

3. География 

4. Чтение 

5. ОСЖ 

6.Труд 

7. Труд 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Литератра 

2.Химия 

3. Физика 

4. Развитие речи 

5. Труд 

6. Английский язык 

1. Труд 

2. Труд 

3. Чтение 

4. Математика 

5. Математика 

1.Развитие речи 

2.Развитие речи 

3.ОБЗР 

4.? 

5. Физика 

6. Литература 

7. Обществознание 

1. Русский язык 

2. История 

3. Математика 

4. Математика 

5. География 

6. Труд  

7. Труд 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Алгебра 

2.Алгебра 

3. История 

4. Труд 

5. Литература 

6.Вероятность и статистика 

7. Информаитка 

1. Адаптивная физическая 

культура 

2.  Чтение 

3. Труд  

4. Труд 

5. Чтение 

6. История 

1.Химия 

2. Химия 

3.Русский язык 

4.Обществознание  

5.Алгебра 

6.География 

7. РУПД (Литература) 

1. Развитие речи 

2. Чтение 

3. Биология 

4. ОСЖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 10 А 10 Б  10ВГ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Труд 

3.Труд 

4.Русский язык 

5.Русский язык 

6.Химия 

7. РФГО 

8. РФГО 

 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Русский язык 

3. Физика 

4. Развитие речи 

5. Труд 

6. Вероятность и статистика 

7.Биология 

 

 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Математические 

представления 

3. Речь и альтернативная 

коммуникация 

4. Музыка и движение 

5. Окружающий 

социальный  мир 

6. Адаптивная  физкультура 

7. Домоводство 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.Адаптивная физическая культура 

2. Алгебра 

3.Алгебра 

4. Английский язык 

5. Рассказы по истории отечества 

6. Развитие речи 

7.РУПД 

8. РУПД 

9. РФГО 

10.РФГО 

1. Химия 

2. Русский язык 

3. Литература 

4. Труд 

5. Химия 

6. География 

7. РУПД 

8. РУПД 

1. Труд(технология) 

2. Адаптивная  физкультура 

3. Сенсорное развитие 

(вн.) 

4. Окружающий природный 

мир 

5. Домоводство 

6. Предметно практическая 

деятельность(вн.) 

С
Р

Е
Д

А
 

1.Геометрия 

2.Русский язык 

3.Вероятность и статистика 

4. Алгебра 

5. Литература 

6. Россия-мои горизонты 

7. РФГО 

8. РУПД 

1. Адаптивная физическая 

культура 

2. Физика 

3. Английский язык 

4. Литература 

5. Геометрия 

6. История 

7. РУПД 

8. РУПД 

 

1. Окружающий 

социальный  мир 

2. Речь и альтернативная 

коммуникация 

3. Математические 

представления 

4. Окружающий 

природный  мир 

5. Домоводство 

6. Альтернативная 

коммуникация(вн.) 

7. Труд(технология) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.История 

2. Русский язык 

3. Информатика 

4. Химия 

5. Литература 

6. Химия 

7. Биология 

8. История 

9.РУПД 

1. Физика 

2. Информатика 

3. Литература 

4. Алгебра 

5. Алгебра 

6.  Литература 

7. История 

1. Альтернативная 

коммуникация(вн.) 

2. Окружающий 

социальный  мир 

3. Домоводство 

4. Музыка и движение 

5. Окружающий природный 

мир 

6. Труд(технология) 

7. Труд(технология) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.Адаптивная физическая культура 

2. Литература 

3.Развитие речи 

4. Алгебра 

5. Физика 

6. Физика 

7.География 

1. Русский язык 

2. Развитие речи 

3. Алгебра 

4. Адаптивная физическая 

культура 

5. Россия – мои горизонты 

6. Алгебра 

1. Речь и альтернативная 

коммуникация 

2. Математические 

представления 

3. Адаптивная  физкультура 

4. Окружающий 

социальный  мир 

5. Домоводство 

6. Сенсорное развитие 

(вн.) 

7. Труд(технология) 
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П
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Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Математические представления 

3. Речь и альтернативная коммуникация 

4. Музыка и движение 

5. Окружающий 

социальный  мир 

6. Адаптивная  физкультура 

7. Домоводство 

 

1. Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 

2. Биология 

3. Алгебра 

4. Алгебра 

5. Адаптивная физическая культура 

6. Литература 

7. Литература 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Труд(технология) 

2. Адаптивная  физкультура 

3. Сенсорное развитие 

(вн.) 

4. Окружающий природный мир 

5. Домоводство 

6. Предметно практическая 

деятельность(вн.) 

1.Труд (технология) 

2. Труд (технология) 

3. История 

4. Химия 

5. Русский язык 

6. Химия 

7. Литература 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Окружающий 

социальный  мир 

2. Речь и альтернативная коммуникация 

3. Математические представления 

4. Окружающий 

природный  мир 

5. Домоводство 

6. Альтернативная коммуникация(вн.) 

7. Труд(технология) 

 

1.Химия 

2. История 

3. Развитие речи 

4. Геометрия 

5. Русский язык 

6. Русский язык 

7. Биология 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Альтернативная коммуникация(вн.) 

2. Окружающий 

социальный  мир 

3. Домоводство 

4. Музыка и движение 

5. Окружающий природный мир 

6. Труд(технология) 

7. Труд(технология) 

1.Алгебра  

2. Алгебра 

3. РФГО 

4. Труд 

5. Русский язык 

6. Геометрия 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Речь и альтернативная коммуникация 

2. Математические представления 

3. Адаптивная  физкультура 

4. Окружающий 

социальный  мир 

5. Домоводство 

6. Сенсорное развитие 

(вн.) 

7. Труд(технология) 

1.Информатика 

2. Адаптивная физическая культура 

3. Физика 

4. Физика 

5. История 

6.Литература 

7. География 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


